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	IK BEN GOED IN:

	Op schaal 
1 TOT 10 sta ik al op
	HOE IS ME DAT AL GELUKT?

	WIE of WAT 
heeft me hierbij geholpen?

	Vb uit boek: I am consistently successful in persuading people what to do 
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	[bookmark: _GoBack]Vb uit boek: I am good at handling my own strong emotions in conversations
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	Vb uit boek: I am good at handling other people’s strong emotions in conversations
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	Vb uit boek: I prepare well for difficult conversations
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	Vb uit boek: I am good at staying polite when provoked
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